SUIVI DE GLYCEMIE

Autosurveillance a domicile

Nom :

Unité (mg/dL ou mmol/L) :

Objectifs fixés par le médecin :

Traitement :

Date Ajeun /ava... | Aprés petit-d..| Avant déjeu... | Aprés déjeu...| Avant diner Apres diner Coucher Traitement (unités / pri...l| Remarques

1 mmol/L = 18 mg/dL. En cas d’hypoglycémie, appliquez le protocole appris (resucrage) et notez-le. Urgences : 15 ou 112 (France), 112 (Belgique, Suisse), 911 (Québec).
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